
                          

 
１．日  時：  令和 6 年 11 月 3 日(日)  午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

(受付  1 時～) 
 

 
２．場  所：  キャンパスプラザ京都  2 階 第 3 会議室 

 
住所：京都市下京区西洞院通り塩小路下る 

(中央郵便局西側)電話：075-353-9111 
 
 

３．参加費：  京都府女性薬剤師会会員・非会員共に 500 円 
(日本女性薬剤師会認定Ｇ16 シール  1 単位) 

   
 
《プログラム》 
   
13：30～13：35  会長挨拶 
13：35～15：20  講演「生活リズムと健康～時間栄養学の視点から～」 

  
講師 京都栄養医療専門学校 講師 

管理栄養士 湯面 百希奈 先生 

 
 
15：20～15：30  終わりの挨拶   
                                             


